Paedagogisk leereplan for

Barneflokken Orienten -
vuggestuen

2021-2023

Den paedagogiske leereplan udgar rammen og den feelles retning for
vores peedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Laereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores peedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige paedagogiske arbejde.




De seks laereplanstemaer V =
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"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks leereplanstemaer samt
mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget og barns leering.

Det skal fremga af den psedagogiske leereplan, hvordan det psedagogiske laeringsmiljg under-
stetter barns brede leering inden for og pa tveers af de seks leereplanstemaer.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af O
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 36-37

For overhovedet at kunne leere, er det afggrende for det enkelte barn at veere omgivet af voksne,
der far det til at fgle sig anerkendt og veerdsat.

Vi har erfaret at vi bedst understgtter bagrnene udvikling og selvfglelse ved at dele dem op i min-
dre grupper. P4 denne made skaber vi et leeringsmiljg der giver alle barn plads til at udforske og
udfolde sig f.eks. i veerkstedet eller pa en tur til faelledparken. Dette er ogsa geeldende til frokost
hvor bgrnene sidder i 3 mindre grupper og spiser. Det giver plads og ro til samtale og til at bar-

nene selv kan fa lov til at gve sig i f.eks. at gse mad op pa deres tallerkner.

Ved at dele barnene op i mindre grupper kan vi ogsa understgtte deres samspil og tilknytning ved
f.eks. at hjeelpe dem i gang med en leg. Vores rolle som psedagoger er herved at guide og moti-
vere bgrnene i bade de planlagte og de spontane aktiviteter. Det betyder at den voksne nogen
dage er med helt nede pa gulvet og bygger tarne med klodser og andre dage observerer pa af-

stand, og er klar til at bryde ind hvis ngdvendigt.



Arbejdet med bgrnenes personlige alsidige udvikling er en proces der foregar over hele dagen. Vi
understatter den bl.a. nar vi hjeelper barnene til selv at tage sutskoene af inden vi skal pa lege-
pladsen og til selv at tage streamperne og bukserne pa efter de har sovet. Det er ogsa en proces
der involverer mange forskellige slags aktiviteter. Nogle gange er aktiviteten et puslespil ved bor-
det, mens den andre gange er en lgbeleg pa legepladsen. Dette gar vi for at skabe aktiviteter der
rammer ind pa alle bgrns interesser og potentialer. Det er dermed ogsa helt legitimt ikke at have

lyst til at veere med.

Vi gnsker at bagrnene foler sig trygge og anerkendte og derigennem bliver selvsteendige og nys-
gerrige pa livet. Vi leerer bgrnene at de skal komme til en voksen hvis de har brug for hjeelp og at
der altid er en voksen til at trgste hvis noget skulle ske. Vi leegger stor veegt pa at vi som voksne

er den primaere omsorgsgiver i de timer, de er hos os i vuggestuen.

Social udvikling
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"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel-
sesformer og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at
hgre til, og hvor de kan ggre sig erfaringer med selv at gve indflydelse
0g med at veerdseette forskellighed.
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Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understgtte bagrns opbygning af relationer til
andre bgrn, til det paedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til
aktiviteter, ting, legetgj m.m.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 38-39

Nar vi tager imod nye bgrn i vuggestuen, laegger vi stor veegt pa, at vi den farste tid er inde i vug-
gestuen, 2 voksne, en lille gruppe barn og det nye barn. Personalets fokus er at fa skabt en rela-
tion til barnet og foreeldrene, og at vuggestuen bliver en genkendeligt og tryg ramme. Farst heref-
ter bevaeger vi os ud af huset, pa legeplads eller tur, og barnet begynder sa smat at danne relatio-

ner til de gvrige personaler.

Vi deler bgrnene op i sma grupper i formiddagstimerne. Det er for at sikre neerveer med de voksne

og at alle barn bliver set. Samtidig skaber det ro til fordybelse. Grupperne opdeles ud fra nuvee-



rende relationer, men ogsa med et blik p& relationer, vi gerne vil hjselpe pa vej. Bgrnenes interes-
ser og udviklingsomrader er ogsd med i de psedagogiske overvejelser nar vi kigger pa gruppeind-
delingen. Vi arbejder med differentierede gruppestarrelser, alt efter de enkelte barns behov.

Nogle barn har i perioder brug for helt sma grupper, der er maske behov for hjeelp til at danne en

relation eller hjeelp til hvordan man leger og interagerer med et andet barn.

Det er gennem leg og feelles oplevelser, at barnet oplever en tilknytning til feellesskabet og de so-
ciale relationer opstar. Personalet er opmaerksom pa de forskellige positioner vi kan indtage i bar-
nenes leg. Gar vi foran, ved siden af eller bag ved bgrnene - i en vekselvirkning mellem planlagte

lege/ aktiviteter og bgrneinitierede lege.

Vi hjeelper bgrnene med at bega sig socialt, med redskaber til at sige til og fra, og hjeelper bar-
nene med at forstd de andre bgrns ytringer og handlinger. Det kan fx veere nar det helt lille barn,

der slar et andet barn som en kontaktform og vi siger "du kan sige hej eller ae ae...”

Kommunikation og sprog

"Bgrns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i nzere relationer
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med
det paedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at laeringsmiljget understatter v
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det paedagogiske

personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og
at bgrnene guides til at indga i faellesskaber med andre bgrn.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 40-41

| vuggestuen er vi meget opmaerksomme pa vigtigheden i at understgtte bgrns sprog. Dette geel-

der ikke kun det verbale sprog, men ogsa det nonverbale sprog, kropssprog og mimik.

Det er vigtigt, at de voksne seetter ord pa hvad de ger. Derved leerer bgrnene igennem os en

masse nye ord og begreber, som de pa sigt kan inddrage i deres eget ordforrad.

Vi formulerer os i korte seetninger og forsgger kun at give en besked af gangen. Dette kan f.eks.

veere ved at bede barnet om at tage sutskoene af og farst give naeste besked nar dette er gjort. Vi



lader bagrnene tale og forteelle, dette bade sa de far lov til at @ve og bruge alle de ord de tillserer

sig, men ogsa for at vise bgrnene at vi her i vuggestuen lytter til hvad de andre har at sige.

For at understgtte dette hjeelper vi ogsa barnene med at szette ord pa handling ved f.eks. at leere

dem at sige "skal vi lege?” i stedet for at sla, eller at sige stop hvis der er noget de ikke bryder sig
om. Samtidig med at barnet selv leere at sige fra, taler vi ogsa med dem om deres egne og de an-
dres falelser i de situationer der opstar i lgbet af dagen.

Endnu et vigtigt element i forbindelse med understgttelse af barns sprog er at lsese bgger, for-
teelle historier og synge sange. Herigennem leerer bgrnene ogsa nye ord og udtryk og igennem
sange og rim sat rytme pa sproget. P4 begge stuer finder man bgger som bgrnene bade selv kan
tage frem og leese i, eller sammen med en voksen fa leest hgijt fra. | forbindelse med at synge i
vuggestuen gar vi ogsa brug af de ting vi ser. F.eks. kan uroen med dyr give anledning til en sang
om bondegarden og dermed en snak om dyrenes lyde.

Krop, sanser og bevaegelse

dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og
beveegelse — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

"Bgrn er i verden gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfor- %

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udggr fundamen-
tet for erfaring, viden, falelsesmaessige og sociale processer, ligesom al
kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Den styrkede peedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 42-43



| vuggestuen arbejder vi med at inddele stuerne i forskellige laeringszoner. Vi har fx et lille lege-

kagkken, en sofakrog med bgger, et hjgrne hvor bilerne bor osv.

Vi mener at zoneinddelingen er med til at tydeliggare for barnene "hvad kan man her” — og zo-
nerne indbyder til forskellige lege — forskellige mader at bruge kroppen. | sofaen lytter man maske
til bager og far ro i kroppen, ved bordet er der typisk forskellige aktiviteter, der sigter mod at ud-
vikle barnets finmotorik, fx nar vi tegner, klipper, leegger puslespil eller leger med modellervoks.
P& gangen lgber barnene staerkt og traener deres rummelige sans og grovmotorik, nar de skal
vurdere afstanden til andre og gve sig i at lsbe uden om hinanden. | motorikrummet kan man
klatre i ribben eller maske op i vindueskarmen og @ve sig i at komme ned igen og vi kaster bolde

“til manen” og forsgger at gribe dem.

Barnene udfordrer og eksperimenter med mange forskellige mader at bruge kroppen péa hele da-
gen. Det foregar blandt andet i de daglige rutiner, hvor vi i vuggestuen har fokus pa bgrnenes
selvhjulpenhed. Det viser sig fx nar tgjet skal af og pa, nar vi spiser og man maske skal smare sig
en mad, spise suppe med skeen eller fange en aert med pincetgreb. Ved maltidet er der ogsa fo-
kus pa bade smags- og lugtesans og vi fornemmer forskellige teksturer/ konturer nar vi smager
pa maden. Vi taler med bgrnene om hvordan det smager; s@dt, surt, staerkt, om det er koldt eller

varmt, om det knaser, om maden maske har en seerlig lugt.

En stor del af den daglige rutine i en vuggestue er middagsluren. Nar bagrnene bliver puttet, fore-
gar det i en rolig og tryg atmosfaere. Nogle bgrn far nemt ro i kroppen og glider roligt ind i sgvnen.
Andre bgrn skal hjeelpes til at finde roen og rumsterer maske rundt, til sevnen indtager. Her kan

det veere en beroligende hand eller vuggen i barnevognen der skal til, far barnet falder til ro.

Barnene udfordrer og eksperimenterer ogsa med kroppen i forskellige planlagte aktiviteter. Hver
vinter har vi et krop- og beveegelsesforlgb, hvor vi deler bgrnene op i aldersopdelte grupper.
Grupperne samles pa skift en gang om ugen med faste voksne. Grupperne arbejder med et for-
lgb, der tager udgangspunkt i bgrnenes kunnen og i deres interesser og personalet skaber en
genkendelig ramme for bgrnene. Genkendeligheden er med til at skabe tryghed og ggre det nem-
mere for alle barn at deltage. Vi arbejder med at skabe mange deltagelsesmuligheder for bgrnene
— at der er mange mader at veere med pa. Nogle barn har brug for at veere mere iagttagende eller
holde en voksen i handen, for andre fungerer det bedst med en seerlig tilpasset rolle, fx veere den

der deler vand ud.



| de spontane og barneinitierede lege er kroppen ogsa i gang, hvad end det er Igbeleg pa gan-
gen, "madlavning” i legekokkenet,” eller flyttemand Olsen” leg, hvor legetgjet samles i store bun-

ker.



Natur, udeliv og science

"Naturoplevelser i barndommen har bade en fglelsesmaessig, en krops-
lig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet
mellem menneske, samfund og natur.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 44-45

| vuggestuen udnytter vi alle de muligheder, vi har for at understgtte bgrnene i at danne erfaringer
med natur og udeliv. P& vores legepladser kan bagrnene kan lege i sandkassen og finde sma dyr
under treestubbene eller i haekken. Pa legepladsen har vi ogsa et hgjbed der blandt andet inde-

holder rosmarin, mynte mm. Her kan bagrnene bade se, dufte til og smage pa naturen.

Om sommeren dyrker vi tomater og agurker i plantekasser. Barnene er med til at plante grgntsa-

gerne i kasserne, vande dem og de ser dem vokse, for til sidst at kunne smage pa afgraderne.

Vi fglger og undersgger arstiderne og beveeger os derfor ud i alt slags vejr. Dette giver anledning
til for eksempel at tale om regnvejr efter vi har hoppet i vandpytter eller til en snak om kulde og

varme nar vi kommer indenfor pa en bleesende dag.

Udover brugen af vores egne udearealer tager vi ogsa pa ture ud i naturen for at opleve andet
plante- og dyreliv. Dette kan f.eks. vaere en tur i feelledparken, de neerliggende legepladser eller
de neerliggende skove.

Vi fglger barnenes spor og nysgerrighed. F.eks. ved at lede efter snegle og andre dyr pa lege-

pladsen og bleese saebebobler mens vi vasker haender.



Kultur, eestetik og feellesskab '

folelser, ligesom det er kulturelle veaerdier, som bgrn tilegner sig i hver-

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer b@rns sanser og g
dagslivet. 5

Gennem leeringsmiljger med fokus pa kultur kan barn made nye sider af
sig selv, f& mulighed for at udtrykke sig p& mange forskellige mader og
forsta deres omverden.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

| Bgrneflokken varetager vi bade traditionelle hgijtider som jul og paske, ogsa vores egne traditio-

ner omkring f.eks. fastelavn.

Dette gar vi bl.a. ved at pynte op til jul. Sammen med bgrnene laver vi julepynt som vi haenger op
i institutionen og til vores arlige julefest pynter vi sammen med bgrn og foreeldre juletreeet og syn-
ger julesange. Til paske og jul har vi ogsa sammen med bgrnene en faelles frokost hvor kgkkenet

har lavet et festligt maltid vi spiser feelles pa stuen ved et langt bord.

Hvert ar afholder vi ogsa et fastelavnsarrangement med bgrnene, hvor der er mulighed for at

klaede sig ud og sla katten af tgnden.

Vi afholder barnets to ars fadselsdag i vuggestuen og holder farvelfest for barnet nar de stopper

hos os.

Derudover har vi feellessang, hvor hele institutionen mgdes og synger sammen. Det er med til at

give en feellesskabsfalelse, at hgre til og giver kendskab til andre bgrn og voksne i huset.

Udover dette arbejder vi ud fra vores mangfoldige kultur. BAde personaler og foraeldre kommer

med forskellige tanker og ideer og vi forsgger at kombinere alt dette i vores institutionskultur.



